JUDETUL ALBA
COMUNA NOSLAC
CONSILIUL LOCAL AL COMUNEI NOSLAC
Noslac, nr. 78, comuna Noslac , judeful Alba, tel./fax: 0258/889101, primarianoslac@yahoo.com

PROIECTUL DE HOTARARE NR. 7/23.01.2026

Privind aprobarea tipului de suport alimentar acordat prescolarilor si elevilor
Scolii Gimnaziale Noslac, comuna Noslac, judetul Alba, in cadrul Programului National "Masi
sinitoasa”, in anul 2026

Consiliul Local al comunei Noslac, Judetul Alba, intrunit in sedinta ordinara din data de ...,
Avind in vedere:

- referatul de aprobare nr. 301/23.01.2026 al primarului comunei Noslac, in calitatea sa de
inifiator;

- raportul de specialitate intocmit de compartimentul de resort din cadrul Primariei comunei
Noslac, inregistrat sub nr. 302/23.01.2026;

- Adresa 3colii Gimnaziale Noslac nr. 51/21.01.2026, inregistrata sub nr. 277/21.01.2026,
intocmita conform prevederilor art. 3 alin. (3) din HG nr. 1171/2025, prin care se comunici
propunerea privind ttpul de suport alimentar precumn si modalitatea de distribuire a acestuia elevilor
si prescolarilor din cadrul $colii Gimnaziale Noslac, aprobati prin Hotdrirea Consiliului de
administratie nr. 33/20.01.2026;

Tindnd cont de avizul comisiei de specialitate nr. 2 pentru invdtamant, sinitate, culturi,
protectie sociald, activitidi sportive si de agrement din cadrul Consiliului local ;

in conformitate cu prevederile:

- Ordinul comun al Ministerului Educatiei si Cercetarii si Ministerului Agriculturii si Dezvoltarii

Rurale nr. 7111/05.01.2026 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului educatiei si

cercetarii si al ministrului agriculturii si dezvoltarii rurale nr. 3.352/70/2025 privind

aprobarea Listei unitatilor de invatamant preuniversitar incluse in Programul national ,Masa

sanatoasa” in anul 2025;

- art. 1 alin. (1), art. 2 alin. (6), art. 3, art. 6 alin. (1), alin. (3)-(7) si art. 13 lit. ¢) din Hotararea

Guvernului nr. 1171/2025 privind instituirea Programului national «Masa Sanatoasi» in anul

2026;

- art. 129 alin. (1), alin. (2) lit. d) coroborat cu alin. (7) lit. a) din O.U.G. nr. 57/2019 privind

Codul administrativ cu modificirile si completarile ulterioare;

In temeiul prevederile art, 196, alin. (1), lit. a) din QUG nr. 5772019 privind Codul

administrativ:
HOTARASTE:

Art. 1 (1) In anul 2026, pe perioada desfasurarii cursurilor scolare, elevilor si prescolarilor din
cadrul Scolii Gimnaziale Noslac, li se acorda, zilnic, cu titlu gratuit, un suport alimentar care consta
intr-o masa calda, in regim catering, in limita unei valori zilnice de 16,5 lei/beneficiar, inclusiv taxa
pe valoarea adaugata.

(2) Se aproba tipul de suport alimentar precum si acordarea acestuia, dupd cum urmeazi: se
acordd masa caldd, in regim catering, conform art. 3 alin. (3) lit. ¢) din HG. Nr. 1171/2025, pentru un
numdr de 149 benefician.

Art. 2 Distribuirea suportului alimentar constind in masa calda se va efectua de catre personalul
auxiliar (secretar) al unitatii scolare, precum si personal didactic la unititile arondate, la sediul
acestora, conform Hotérérii Consiliului de administratie nr. 33/20.01.2026 si in conditiile procedurii



operationale *Organizarea si desfasurarea programului national "Masi sinitoasd”” cod P.O.ADM.27
aprobata la nivelul Scolii Gimnaziale Noslac.

Art. 3 Cu aducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotirdri se incredineazi
Compartimentul financiar-contabilitate, Compartimentul achizitii publice si urbanism gi Scolii
Gimnaziale Noslac.

Art. 4 Prezenta hotiirire poate fi contestatd de cei interesati potrivit prevederilor legale in
matetia contenciosului administrativ.

Art. 5 Prezenta hotirire se comunici prin grija secretarului general al comunei: Institutiei
Prefectului — Judef Alba, Primarului comunei Noslac, compartimentului financiar-contabilitate,
Compartimentului achizitii publice i Urbanism, Scolii Gimnaziale Noslac si se aduce la cunostinta
publica prin afisare pe site-ul oficial al instituiei.

Initiator, Avizat de legalitate:
PRIMAR - Zilahi Florin Claudiu Secretarul general al UAT
Ilea Melinda Imola
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ROMANIA
JUDETUL ALBA
COMUNA NOSLAC
NR. 301/23.01.2026

REFERAT DE APROBARE

la proiectul de hotarére privind aprobarea tipului de suport alimentar acordat prescolarilor si elevilor
Scolii Gimnaziale Noslac, comuna Noglac, judetul Alba, in cadrul Programului National “"Masa
sanitoasa”, in anul 2026

Avand in vedere prevederile:

- Ordinul comun al Ministerului Educatiei i Cercetarii si Ministerului Agricubturii si Dezvoltarii
Rurale nr. 7111/05.01.2026 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului educatiei si
cercetarii si al ministrului agriculturii si dezvoltarii rurale nr. 3.352/70/2025 privind
aprobarea Listei unitatilor de invatamant preuniversitar incluse in Programul national ,Masa
sanatoasa” in anul 2025;

- art. 1 alin. (1), art. 2 alin. (6), art. 3, art. 6 alin. (1), alin, (3)-(7) si art. 13 lit. ¢) din Hot#rarea
Guvernului nr. 1171/2025 privind instituirea Programului national «Masa Sénatoasd» in anul
2026;

- art. 129 alin. (1), alin. (2) lit. d} coroborat cu alin. (7) lit. a) din O.U.G. nr, 57/2019 privind
Codul administrativ cu modificirile si completarile ulterioare;

Conform art. 1 alin. (1) din HGR nr. 1171/2025 privind instituirea Programului national “Masa
sanatoasa” in anul 2026, la nivelul sistemului national de invitamént preuniversitar se instituie
Programul nafional "Masa sinatoasa”, denumit in continuare PNMS, derulat pe pericada desfasurarii
cursurilor scolare din anul 2026,

PNMS constd in acordarea zilnicd, cu titha gratuit, a unui suport alimentar constind intr-o masi
caldd sau, dupa caz, intr-un pachet alimentar, in cazul in care masa caldd nu poate fi asigurati, in
limita unei valori zilnice de 16,5 lei/beneficiar, inclusiv taxa pe valoarea addugata (art. 2 alin.1).

Limita valorica prevazuta mai sus include pretul suportului alimentar, confinind pretul materiei
prime g1 al serviciilor de preparare a produselor si cheltuielile de transport, in conformitate cu art, 2
alin.(2).

Conform art. 2 alin. (3), PNMS se adreseazd prescolarilor si elevilor prezenti la activitatile
didactice, pe perioada cursurilor, conform structurii anului gcolar. Suportul alimentar nu se acordi pe
perioada vacanfelor sau a altor zile declarate prin lege ca zile nelucratoare.

Prin urmare, potrivit art. 3 alin.(3) din actul normativ mai sus amintit, la solicitarea directorului
unitafii de invafimant, cu aprobarea consiliului de administratie, ordonatorul principal de credite al
unitafii/subdiviziunit admimstrativ - teritoriale supune aprobirii consiliului local tipul de suport
alimentar diferentiat .

Tinand seama de adresa Scolii Gimnaziale Noslac nr. 51/21.01.2026, inregistrata sub nr.
277/21.01.2026, intocmita conform prevederilor art. 3 alin. (3) din HG nr. 1171/2025, precum si de
Hotérdrea consiliului de administratie nr. 33 din 20.01.2026 prin care se aproba tipul de suport
alimentar precum si modalitatea de distribuire a acestuia elevilor §i prescolarilor din cadrul Scolii
Gimnaziale Noglac, supun spre aprobare Consiliului Local al Comunei Noslac proiectul de hotarare
in forma prezentata,

Primar J
Zilahi Florin Claudiu
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ROMANIA
JUDETUL ALBA
COMUNA NOSLAC
NR. 302/23.01.2026

RAPORT DE SPECIALITATE

la proiectul de hotarare privind aprobarea tipului de suport alimentar acordat prescolarilor si elevilor
Scolii Gimnaziale Noslac, comuna Noglac, judeful Alba, in cadrul Programului National “"Masa

sandtoasd”, in anul 2026

Conform art. 1 alin. (1) din HGR nr. 1117/2025 privind instituirea Programului national
“Masa sanatoasa” in anul 2026, la nivelul sistemului national de invifimant preuniversitar se
instituie Programul nafional "Masd s@nédtoasd", denumit in continuare PNMS, derulat pe perioada
desfasuririi cursurilor scolare din anul 2026.

PNMS constd in acordarea zilnicd, cu titlu gratuit, a unui support alimentar constind intr-o
masa caldd sau, dupi caz, intr-un pachet alimentar, in cazul in care masa calda nu poate fi asigurata,
in limita unei valori zilnice de 16,5 lei/beneficiar, inclusiv taxa pe valoarea addugata (art. 2 alin,1).
Limita valorica prevazuta mai sus include pretul suportului alimentar, contindnd pretul materiei
prime i al serviciilor de preparare a produselor si cheltuielile de transport, in conformitate cu art. 2
alin. (2).

Conform art. 5 alin. (1) din actul normativ mai sus mentionat, Finantarea PNMS se asigura de
la bugetul de stat, din sume defalcate din unele venituri ale bugetului de stat, pentru finanfarea
cheltuielilor descentralizate la nivelul comunelor, oragelor, municipiilor, sectoarelor si municipiului
Bucuresti, in funcfie de numarul de beneficiari $i de limita valorii zilnice, aprobate potrivit prezentei
hotérari, 1a propunerea Ministerului Educatiei.

(4) Sumele defalcate din unele venituri ale bugetului de stat se reflect in bugetele locale ale
unitatilor/subdiviziunilor administrativ - teritoriale de care apartin unitajile de invajiméant, la partea
de venituri, cu ajutorul indicatorului 11.02.02 "Sume defalcate din taxa pe valoarea adiugati pentru
finanfarea cheltuielilor descentralizate la nivelul comunelor, oraselor, municipiilor, sectoarelor si
municipiuluiBucuresti”.

(5) La partea de cheltuieli a bugetelor locale, din punctul de vedere al clasificatiei functionale a
indicatorilor bugetelor locale, creditele bugetare destinate finanfarii cheltuielilor determinate de
implementarea PNMS se vor reflecta la capitolul 65.02 "Invatamant”, subcapitolul 65.02.11 "Servicii
auxiliare pentru educatie”, paragraful 65.02.11.30 "Alte servicii auxiliare”, in bugetul propriu al
unitafilor/subdiviziunilor administrativ - teritoriale, pe codul de identificare fiscald al acestora. Din
punctul de vedere al clasificatiei economice a indicatorilor, creditele bugetare destinate finantirii
cheltuielilor determinate de implementarea PNMS se vor reflecta la titlul 57 "Asistentd socials”,
articolul 57.02 "Ajutoare sociale", alineatul $7.02.05 "Suport alimentar”, inclusiv in situatiile
previzute la alin. (2).
(6) Sumele defalcate din unele venituri ale bugetului de stat alocate unititilor/subdiviziunilor
administrativ — teritoriale rdmase neutilizate la finele exercitiului bugetar se regularizeaza cu bugetul
de stat.

In acelasi timp, evidentiem si dispozitiile art. 6 alin. (1) din actul normativ mentionat anterior, care
stipuleaza ca procedura de atribuire a contractelor de furnizare/servicii a pachetelor alimentare/mesei
calde se organizeaza la nivelul fiecarei unitati/subdiviziuni administrativ — teritoriale si se stabileste
potrivit prevederilor Legii nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completirile
ulterioare.

Conabil,
Puscas Buggnia
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ROMANIA
INSPECTORATUL SCOLAR JUDEEAN ALBA

SCOALA GIMNAZIALA NOSLAC
Noglac-str. Seqlii, nr. 32, 517515, ALBA
TEL. -§391 09 ‘T 4 Py 3
- email ﬁii_a@fﬁmn_n o - Mlii"STllERUL !!'.DUGATI'EI Sl ?ERCETA‘.RII B
Nr.51/21.01.2026 (PRIVARIA COMUNE noe el
VYA ‘_! Vi UYL
- )
2] e Of 202
Citre,

Primiria comunei Noslac

Prin prezenta va aducem la cunostingi ¢i in data de 20.01.2026 a avut loc sedinla
Consiliului de Administratie a Scolii Gimnaziale Noslac avand pe ordinea de zi aprobarca
Procedurii operationale pentru Programul National ,,Masa Sanitoas,, stabilirea tipului de
suport alimentar,programul de distribuire citre prescolari/elevi si componenta Comisiei
pentru Programul Nafional ,,Mash Sanitoasa,,.

In conformitate cu cele aprobate fn sedinta Consiliului de administratie v inaintim
Hotdrérea Consiliului de administatie ar. 33/20.01.2026 si Procedura Operationala.

Director, Sceretar,

Prof. Szekely Lucia Flovina -~
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ROMANIA
INSPECTORATUL SCOLAR J UDETEAN ALBA
SCOALA GIMNAZIALA NOSLAC

Nogla¢ .str. Scolii, . 32, 517515, ALBA
TEl,. 0258-889109

~mail ; $0npslac@ERis -
¢-mail __t_m!.;ﬁ@'_ﬂ”'hw MINISTERUL E[MATIE] 51 CER_CETAR"

HOTARAREA nr. 33 din 20.01.2026
privind organizarea si desfisurarea activititilor in cadrul Programului National ,,Masi
Sanitoasa” (PNMS)

Consiliul de administratie al Scolii Gimnaziale Nogslac, intrunit in scdintd in data de

20.01.2026.

in temeinl:
- Ordinului nr. 600 / 2018 al Scerctarului General al Guvernului pentru aprobarea Codului
controlului intern/managerial al entit4filor publice;
- Ordinului nr, 6223/2023 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de organizare si functionare a
consiliilor de administratie din unitatile de invifimant preuniversitar.

Avind in vedere prevederile:
- Legii fnvagdgmantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificivile si completirile ulierioare:
- Ordinului nr. 5726/2024 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizarc i
functionare a unitifilor de invafimant preuniversitar, cu modificirile s1 completarile ulterioare:
- Art. 10 din Hotardrea nr. 1171/2025 privind instituirea Programului national "Masa
sandatoasd” n anul 2026;
- Ordinului nr. 5091/2023 privind aprobarea indicatorilor de eficient si de impact ai

Programului najional "Mas3 s@ndtoasa”.
HOTARASTY:

Art. 1 In cadrul Programului National ,,Masi Sanatoasi”, la nivelul Scolii Gimnaziale
Noslac, pentru anul scolar 2025/2026, suportul alimentar distribuit prescolarilor si elevilor
consta intr-o mash calda, in regim catering, pentru un numér de 149 beneficiari.

Art. 2 Modul de lueru zilnic va fi urmatorul:

a) Ora de referintd pentru centralizarea prezentei este stabilitd 1a ora 8:10.

b) Cadrele didactice sum responsabile de transmiterea situatici prezenfei

elevilor/prescolarilor din ficcare clasi/grupa cétre responsabilul desemnat al Scolii Gimnaziale

Noglac pand la ora 8:05.



ROMANTA
INSPECTORATUL $COLAR JUDETEAN ALBA
$COALA GIMNAZIALA NOSLAC
Noglac ;str. Soolii, iir. 32, 517518, ALBA
TBL, 0258889109

s seoosiu@isialba. MINISTERUL EDUCATIEL $1 CERCETARII

e —— — — =

Art. 3 Comunicarea numirului de porii/pachete alimentare ctre furnizor se va realiza
zilnig pini cel trziu la ora 8:20, de citre responsabilul desemnat al unitifii.

Art. 4 Livrarea meselor se va face zilnic la ora 9:50, la locatia Scolii Gimnaziale
Noslac, conform programului agreat contractual cu furnizorul.,

Art. § Elevii/pregeolarii care nu sunt prezenti ih ziua respectivd s vor primi pachet
alimentar / mas# calda, conform reglementarilor programului.

Art. 6 Cu ducerea la indeplinire a prevedetilor ptezentei hotardri se ineredingeazd
directorul unitifii de invafimant i compartimetitul Secretariat.

Art. 7 Prezenta Hotardre se fnregistreazi in registrul de evident a hotfrérilor C.A., si
se pisireazi la dosarul hotirrilor adoptate,

Secretar,

Pregedinte Consiliu de Administratie,
j prof.Florea 8imona Cristina

prof. Szekely Lucia Florinal . /

Voturi

- pentru 7

- abtineri 0
- impotrivda 0

Elaborat in 1 (unul) exemplar
Ex. 1/1
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SCOALA GIMNAZIALA PROGEDURA OPERATIONALA Editie: I-a

NOSLAC ) .
ORGANIZAREA $! DESFASURAREA PROGRAMULUL Revizia 0
NATIONAL "MASA SANATOASA"
Cod: P.Q, ADM 27 Exemplar nr. 1

Nr.Tnreg. 2277 16.01.2026

PROCEDURA OPERATIONALA
ORGANIZAREA $1 DESFASURAREA PROGRAMULUI NATIONAL "MASA SANATOASA"

P.0. ADM 27
Edifia: I-a, 16.01.2026, Revizia 0

1715




SCOALA GIMNAZIALA
NOGLAC

PROCEDURA OPERATIONALA

Editia: I-a

CRGANIZAREA S| DESFASURAREA PROGRAMULU
NATIONAL "MASA SANATOASA"

Revizia 0

Cod: P.O, ADM 27

Exemplar nr. 1

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dup& c¢az, a reviziei in cadrul
editiei procedurii documentate

Nr. Elemente privind Numele $i prenumele Functia Data
Crt responsabilii/ Semnétura
operatiunea
1 2 3 4 3 6
1.1 | Elaborat - Administrator de patrimoniu 12.01.2026
1.2 | Veriflcat Szekely Lucia-Florina Presedinle comisie SCIM 14.01.202¢6
1.3 | Aprabat Szekely Lucia-Flarina Director 16.01.2026

2. Situatia editiilor gi a reviziilor in cadrul editiiler procedurii

Nr. Cri Editia sau, dupi caz, revizia in Componenta Modalitatea Data de la care se aplicé prevederile
cadrul edl{ie] revizults reviziei editiel sau reviziei editiei
1 2 3 4 S
2.1 Edilia l-a 16.01.2026

3. Lista cuprinzind persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei

procedurii
Nr, Scopul difuzarii Ex. | Compartiment Functia Nume si prenume Data
Crt nr. primirii Semnidtura
1 . 3 4 5 6 7 8

31 Informare / Aplicare Administrativ Administralor de 16.01.2026
patrimoniu

3.2 | Veriflcare SCIM Presedinte comisie Szekely Lucia-Floring 16.01.202
SCIM

3.3 | Aprcbare Didactic Director Szekely Lucia-Florina 16.01.262)

3.4 | Arhivare Administrativ Administrator de :
patrimoniu

2115
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SCOALA GIMNAZIALA PROGEDURA OPERATIONALK Editia: I-a
NOSLAC _ —
® ORGANIZAREA 9| DESFASURAREA PROGRAMULLI Revizia 0
NATIGNAL "MASA SANATOASK”
Cod: P.O. ADM 27 Exemplar nr, 1

4, Scopul procedurii

4.1. Stabijleste modul de realizare a activitatii, compartimentele si persoanele impllcate _ _
Prezenta procedura stabileste modul de lucru pentru aplicarea Programului national "Mas3 sanatoass”.

4.2. D4 asigurari cu privire la existen{a documentatiei adecvate deruldrii activitatii
4.3. Asigura continuitatea activitéfil, inclusiv.in conditii de fluctuatie a personalului

4.4. Sprifiné auditul gi/sau alte organisme abilitate in acfluni de auditare sifsau control, iar pe
director, in liarea deciziei

4.5, Alte scopuri

3415



SCOALA GIMNAZIALA PROCEDURA OPERATIONALA Editia: |-a
NOSLAC e
ORGANIZAREA §| DESFASURAREA PROGRAMULUI Revizia 0
NATIONAL "MASA SANATOASA®
Cod: P.O, ADM 27 Exemplar nr. 1 |

5. Domeniul de aplicare

5.1. Precizarea (definirea) activitatii Ia care se referd procedura operationalé:

Procedura se refera la aplicarea Programului national "Masé sdnatoasa”, al carui scop consts in sprifinirea
accesului la educatie al tuturor copiilor prin crearea motivafiei pentru studiu, mentinerea echilibrului
socioemolional, intérirea starii de bine si dezvoltarea igienei muncil intelectuale a prescolarilor si elevilor 3i
prin oferirea unei alimentatii sdnétoase care sa suslind invalarea.

5.2, Delimitarea explicita a activitatii procedurate in cadrul portofoliului de activitati desfisurate

de unitate:
Activitatea este relevantd ca importani, fiind procedurata distinct in cadrul unitatii.

6.3, Listarea principalelor activitati de care depinde si/sau care depind de activitatea procedurata:
De activitatea procedurald depind toate celelalte activitali din cadrul institutiei, datorita rolulyi pe care
aceastd activitate 1 are in cadrul derularii corecte si la timp a tuturor proceselor.

5.4, Listarea compartimantelor furnizoare de date $iisau beneficiare de rezuitate ale activitatii
procedurate:

5.4.1. Compartimente furnizoare de date:
Toaté compartimentele.

5.4.2, Compartimente furnizoare de rezultate:
Toete compartimentele,

5.4.3. Compartimente implicate il procesul activitatii:
Compartimentul Administrativ.

475



SCOALA GIMNAZIALA PROCEDURA OPERATIONALA Ediiia: I-a

NOSLAC
ORGANIZAREA &I DESFASURAREA PROGRAMULU! Revizia 0
NATIONAL "MASA SANATOASA"
Cod: P.O. ADM 27 Exemplar nr, 1

6. Documente de referinta

6.1. Reglementari internationale;
- Nu este cazul,

6.2. Legislatie primara:

- Ordinul nr. 5726/2024 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor
de invalamant preuniversitar, cu modificrile si completarile ulterioare;

- Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, cu modificérile si completérile
ullerioare;

- Hotardrea nr. 1171/2025 privind instituirea Programului national "Mas# san3toasi",

- Ordinul nr, 1456/2020 peniru aprobarea Normelor de igiend din unitatile pentru ocrotirea, educarea,
instruirea, odihna gi recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinul nr. 5091/2023 privind aprobarea indicatorilor de eficientd si de impact ai Programului national
"Masd sanatoasa”,

€.3. Legislatie secundars;

- Ordin nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor publice Publicat
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 387 din 07.05.2018;

- Instrucfiunea nr. 172018 din 16 mai 2018 privind aplicarea unitars la nivetul unitatilor de invaldmant
preuniversitar a Standardului 9 - Proceduri prevazut in Codul controlului intern managerial ai entitétilor
publice, aprobat prin Ordinul secretarutui general al Guvernului nr. 600/2018;

- Legea nr. 123/2008 pentru o alimentatie santoass in unitatile de invatimant preuniversitar;

- Ordinul nr, 541/2025 pentru aproharea Listei alimentelor nerecomandate pregcolarilor $i scolaritor si a
principiilor care stau la baza unei alimentalii sanatoase pentru copii gi adolescenti in unitdtile de
invatadmant preuniversitar;

- Ordinul nr. 2.208/4.468/2022 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea si certificarea instruirii
profesionale a perscnalului privind nsusirea notiunilor fundamentale de igilend, cu modificarile gi
completarile ultericare.

6.4, Alte documente, inclusiv reglementiri interne ale unitatii:
- Regulamentul de organizare si functionare al unitatji;

- Regulamentul de ordine interioara al unitatii;

+ Decizii ale Conducatorului unitatii;

- Hotarari Consiliului de administratie;

- Circuitul documentelor,

5/15



SCOALA GIMNAZIALA

PROCEDURA OPERATIONALA

Editia: -a

NOSLAC

ORGANIZAREA $I DESFASURAREA PROGRAMULUI
NATIONAL "MASA SANATOASA"

Revizia 0

Cod: P.O. ADM 27 Exemplarnr. 1

7, Definitii si abrevieri

7.1. Definitii ale termenilor:

generals)

Nr.Crt Termenul Definitia si / sau, dacd este cazul, actul care defineste termenul
1 2 3
711 Procedurd documentata Modul specific de realizare a unei aclivititi sau a unui proces, editat pe suport
de hértie sau in format electronic; procedurile documentste pot fi proceduri de
sistem gi procedur operationale;
712 Procedura de sistem {procedurs Cescrie un proces sau o activitale care se desfégoard la nivelul entitélii publice

aplicabilfaplicabila majoritati sau tuturor compartimentelor dintr-o entitata
publica,

7.1.3 Procedurd operationald {procedurs de Procedura care descrie un proces sau o aclivitale care se desizisoara la nivelul
lueri) unuia sau mai multor comparnlimente dintr-o entitate, fars aplicabilitate la
nivetul intregil entitatl publice:

714 Document Act prin care se adeveresle, se constatd sau se preconizeaza un fapt, se confera
un drept, se recunoaste o obligatie respectiv texl scris sau tiparit inscriptie sau
altd mérturie servind la cunoasterea unul fapt real actual sau din trecut;

715 Aprabare Confirmarea scrisd, semnétura §i datarea acestela, a autorita(if desemnate de a
fi de acord cu aplicarea respectivului document in vrganizatie;

716 | Verilicare Confirmare prin examinare i furnizare de dovezi obiective de cétre autoritatea
desemnatd (verificator), a faptului ca sunt salisfacute cerintele specificate,
inclusiv cerintele Comisiel de Monitorizare.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt Abrevierea Termenul abreviat
1 2 3

7.2.1 .5, Procedura de sistem

7.2.2 P.Q. Procedura operationala

7.2.3 E Elaborare

7124 ' Verificare

725 Ap. Aplicare

7.286 Ah. Arhivare

7.27 PHMS Programul national "Masa sansloasa”
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3. Descrierea procedurii

8.1. Generalitati:

Scopul PNMS constad in sprijinirea accesului la educatie al tuturor copiilor prin crearea molivaliei pentru
studiu, mentinerea echilibrului socioemotional, intirirea starii de bine si dezvallarea igienei  muncii
intelectuale a pregcolarilor gi elevilor si prin oferirea unei alimentatii sanatoase care sa sustind invatarea. in
continuarea scopului, programul contribuie la formarea unor obiceiuri alimentare sanatoase i
sustenabile, inclusiv prin adoptarea unei diete diversificate, echilibrate si sinatoase, precum si prin
educatia pentru reducerea risipei alimentare, reducerea cantitdlii de deseuri si colectarea si valorificarea
deseurilor alimentare,

Finaniarea PNMS se asigurd de la bugetul de stat, din sume defalcate din unele venituri ale bugetului de
stat, pentru finantarea cheltuielilor descentralizate la nivelul comunelor, oragelor, municipitlor, sectoarelor
gi municipiului Bucuregti, in funclie de numarul de beneficiari si de limita valorii Zilnice, aprobate poirivit
Hotararii nr. 1171/2025, |a propunerea Ministerului Educatiei si Cercetarii.

Sumele pot fi suplimentate din veniturile proprii ale bugetelor locale ale unitatilor/subdiviziunilor
administrativ-teritoriale sau din alte surse de finantare, legal previazute, in urmatoarele situatii:

a) stabilirea prin hotérére a consiliului local a unei valori zilnice mai mari decat limita de 16,5 leifbeneficiar;
b) cregterea, in perioada aplicarii PNMS, a numéruiui de prescolari/elevi beneficiari din unitatea de
invaiamant.

Unitatea administrativ-teritoriald poate aloca fonduri, din veniturile proprii ale bugetelor locale, pentru
asigurarea unor spalii pentru prepararea, depozitarea sau servirea masei gifsau pentru asigurarea
transportului catre beneficiari al suportului alimentar, dacd chellvielile aferente depasesc bugetul alocat
initial, dupd caz.

8,2, Documente utilizate:

8.2.1. Lista si provenienta documentelor:
- Documentele ulilizate in elaborarea prezentei proceduri sunt cele enumerate la pct. 6.

8.2.2, Continutul si rolul documentelor;

- Documentele ulilizate in elaborarea prezentei proceduri au roful de a reglementa modalitatea de
implementare a aclivitatii procedurate.

- Accesul, pentru fiecare Compartiment, la legislatia aplicabild, se face prin programul informatic la care
au acces salariatii unitatii.

8.2.3. Circuitul documentelor:

- Pentru asigurarea conditiilor necesare cunocasterii si aplicarii de catre salarialii unitdtii a prevederilor
legate care reglementeaza activitatea procedurata, efaboratorul va difuza procedura conform pct.3.

8.2. Resurse necesare:

8.3.1. Resurse materiale:

- Compuler;

- Imprimanta;

- Copiator;

- Consumabile (cerneaidftonery;
- Hartie xerox, dosare.

8.3.2. Resurse umane:
- Conducatorul unitdtii;
- Compartimentele prevazute in organigrama unitéti

7115



SCOALA GIMNAZIALA PROCEDURA OPERATIONALA Edifia: [-a |
NOSLAC

ORGANIZAREA Sl DESFASURAREA PROGRAMULUI Revizia 0
NATIONAL "MASA SANATOASA"

Cod: P.O. ADM 27 Exemplar nr, |

8.3.3. Resurse financiare:
- Conform Bugetului aprobat al unitatii.

8.4, Modul de lucru:

8.4.1. Planificarea operatiunilor si actiunilor activitatii:
Operaliunile si acliunile privind activitatea procedurala se vor derula de citre toate compartimentele
implicate, conform instructiunilor din prezenta procedura.

8.4.2. Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii:
Programul national “Masé sdnatoasd" (PNMS) se desfisoara pe perioada cursurilor scolare din anul
2026 pentru prescolarii si elevii din invatamantul preuniversitar.

PNMS const3 Tn acordarea zilnicd, cu titly gratuit, a unui suport alimentar constand intr-o mas3 calda
sau, dupa caz, intr-un pachet alimentar, in cazul in care masa cald nu poate fi asigurata, in limita unej
valort zilnice de 16,5 leitbeneficiar, inclusiv taxa pe veloarea adaugatd. Limita valoricd cuprinde
contravaloarea suportului alimentar, care include costu! materiei prime si al serviciilor de preparare a
produselor, precum si cheltuielile de transpon.

PNMS se adreseaza prescolarilor si elevilor prezenti Ia activitdtile didactice, pe perioada cursurilor,
conform structurii anului gcolar. Suportul alimentar nu se acord3 pe perioada vacantelor sau in zilele
declarate prin lege ca zile nelucrédioare.

Conform Hotararii nr. 1171/2025 privind instituirea Programului national "Masa sanatoasa”,
suportul alimentar consta, dupi caz, intr-o masa calda sau intr-un pachet alimentar pe zi, dupa
cum urmeaza:

@) masa calda, preparald In regim propriu, pentru prescolarii si elevii din unitatea de fnvaidmant in care
exista canling, respectiv unilatea In care trebuie sa funclioneze conform reglementarilor legale in
vigoare $i spaliu adecvat de servire a mesei;

b) masa caldd, in regim catering, pentru prescolarii si elevii din unitatea de nv&idmant in care nu exista
cantind pentru prepararea in regim propriu, hrana putand fi servil3 in sala de clasd sau intr-un alt spatiu
amenajat in acest scop, cu respectarea prevederilor Ordinului ministrului sandiatii nr. 1.456/2020 pentru
aprobarea Normelor de igiena din unitatile pentru ocrotiresa, educarea, instruirea, odihna si recreerea
copiilor gi tinerilor, cu modificarile ulterioare. In situatia in care hrana nu este servita intr-un interval de
60 de minute de la livrare, produsele alimentare sunt pastrate, pana la servire, in spatii amenajate, in
care sunt asigurate conditiile de manipulare si depozitare indicate de producator, in conformitate cu
prevederile legale Tn vigoare privind igiena si siguranta produselor alimentare, conditii care s poats fi
monitorizate si controlate;

c) pachet alimentar, in situatia in care nu existd posibilitatea asigurdrii mesei calde in regim propriu sau
de catering. Pachetul alimentar este pastrat, pana la servire, in spatii amenajate, in care sunt asigurate
conditiile de manipulare si depozitare indicate de producator, in conformitate cu prevederile tegale in
vigoare privind igiena si sigurania produselor alimentare, conditi care s3 poatd fi monitorizate i
controlate.

Alegerea tipului de suport alimentar

Diterentierea tipului de suport alimentar in categoriile prevazute mai sus se face in functie de specificul
unitatil de invatamant determinat de structura ciclurilor de Thvatamant, de amplasarea geagrafica si de
programul gcolar al elevilor. Tipu! de suport alimentar diferentiat, precum §i modalitatea de distribuire a
acestuia elevilor st pregcolanilor se stabilesc la solicitarea directorului unitdtii de invatamani, cu
aprobarea  consilivlui de administratie, $i se propune ordonatorului principal de credite al
unilaiisubdiviziunii administrativ-teritoriale, care le supune aprobarii consilivlui tocal.
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La cererea motivatd a elevului major, respectiv a parintilor/reprezentantului legal/ocratitorului legal al
prescolarului ori elevului minor, formulats in scris st insolitd, dupa caz, de un document justificativ,
fnregistrata la secretariatu! unitétii de invatamant, prescolarii i elevii care, din considerente de natura
medicala sau religioasd au restrictii alimenlare, beneficiaza de masa sanitoass adecvald siuallei
acestora, in limita valorii zilnice,

Decumentele justificative care insotesc cererea elevului major, respectiv a
parinteluireprezentantului legal/ocrotitorului legal al pregcolarului ori elevului minor pot fi
urmitcarele;

g) documente medicale care s3 ateste intolerante/alergii alimentare sau afectiuni cronice, dup# caz, care
sa il determine pe elevul major, respectiv parintele/reprezentantul legal/ocrotitorului legal al
pregcolarului ori elevului minor s& formuleze o alté opiune alimentara:

b) declaratie pe propria réspundere a elevului major, respectiv a pdarintelui/reprezentantului
legalfocrotitorulut legal al prescolarului ori elevului minor referitoare la apanenenta la ¢ religie care
restrictioneaza consumul anumitor alimente, potrivit modelului prevazut in anexa nr. 1.

Suportul alimentar trebuie s& respecie prevederile Legii nr. 123/2008 pentru o alimentatie s3nitoasa in
unitdtile de Invalaméant preuniversitar i ale Ordinului ministrului sanatatii nr. 541/2025 pentru
aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor i a principiilor care slau la baza
unei alimentalii sanatoase pentru copii §i adolescenli in unitdfile de invalamant preuniversitar, cu
modificarile gi completarile ulterioare. Normele minime obligatorii care trebuie respectate in pregatirea
mesei pentru pregcolari gi elevi sunt prev3zute in anexa nr. 2.

Suportul alimentar este produs in unita]i inregistrate/autorizate sanitar-veterinar si pentru siguranta
alimentelor, Suportul alimentar prevazut la lit. b) si ¢) se distribuie sub forma ambalats, in conformitate
cu prevederile Jegale In vigoare privind igiena si sigurania produselor alimentare, fiind transportat
numai cu mijloace de transport autorizatefinregistrate sanitar-veterinar si pentru sigurania alimentelor.

Servirea mesei/distribuirea pachetului alimentar

Programul de servire a mesei gi timpul alocat acestei aclivildli sunt stabilite de citre conducerea unitatii
de invatamant, in functie de numdrul de elevi, de orarul scolii si de particularitétile specifice unitatii de
invatamant.

Servirea mesel calde sau distribuirea pachetului alimentar in cadrul unitatii de inva{amant se face de
catre persoane desemnate de conducerea acesteia, cu exceptia personalului de ingrijire si de ntrejinere
care a participat, in prealabil, la igienizarea spatiilor sanitare, cu respectarea prevederilor Ordinului
ministrului sanatati ¢i al ministrului educatiei nr. 2.209/4.469/2022 privind aprobarea Metodologiei
pentru organizarea i certificarea instruirii profesionate a persanalului privind insugirea notiunitor
fundamentale de igiena, cu modificarile si completarile ultericare.

Consiliul de administralie al unitafii de invatamant stabileste modalitatea prin care se face prezenta
elevilor/pregcolarilor pentru a se comunica furnizorilor, zilnic, numarul de porlii/pachete alimentare care
se distribuie elevilor/pregcolarilor prezenii la cursuri.

Unitatea de invaiamant raspunde, in mod direct, de asigurarea conditilor de primire, recepiie si
distribufie a suportului alimentar, prin nominalizarea persoanelor responsabile In acest sens, precum si
de confirmarea documentelor ce stau la baza platii produselor alimentare.
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Pentru depozitare se vor folosi spafii special amenajate pentru pastrarea produselor alimentare in
condilii de siguran{d a alimentelor previzute de legislatia In vigoare, asigurate de cétre beneficiar -
unitatea de Invatamant.

Produsele alimentare vor fi pésirate pana la servire in conditiile indicate de producalor, cu respectarea
prevederilor legale in vigoare.

Pentru promovarea principiilor unei alimentatii sanitoase §i a abiectivelor de dezvoltare durabila, PNMS
este insolit de masuri educative extracurriculare §i extragcolare, desfagurate independent sau integrat,
in unitatea de invatdmantr, in cadrul programelor "Scoala altfel” gi "Saptamana verde".

Pe durata de implementare, personalul necesar desfagurarii PNMS poate fi suplimentat, Ia solicitarea
unitatii de invatdmant, prin detasare sau delegare de personal din cadrul autorit&tilor administratiei
publice locale, cu modificarea corespunzatoare a tisei postului, cu respectarea prevederilor Legii nr.
53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, si ale Ordonantei de
urgentd a Guvernului nr. 57/2018 privind Codul administrativ, cu modificarile §i completarile ulterioare.

Potrivit principiilor care trebuie respectate in pregatirea mesei pentru prescolari si elevi, conform
recomandarilor Institutului National de Sanatate Publica, suportul alimentar este livrat zilnic, din cantina
sau din unitatea care trebuie s3 funclioneze conform reglementarilor legale in vigoare si este pastrat,
pana la servire, daca hrana nu este servitd intr-un interval de 60 de minute de la livrare, Tn unitatea de
invatdmant, in condilii de manipulare si depozitare indicate de producator, in conformitate cu
prevederile legale in vigoare privind igiena si siguranta alimentelor, conditii care s& poatd fi monitorizate
si controlate,

In vederea asigurarii conditiltor igienico-sanitare, pentru unitatea de invatamant care nu are cantina,
produsele care fac obiectul suporlului alimentar trebuie livrate in portii individuale, in ambalaje
alimentare care s3 respecte legislatia privind materialele in contact cu alimentul, sigilate si etichetate
corespunzalor, insolite de tacdmuri de unica folosintd care permit consumul in conditii optime de
igiena.

Unitatea de invatamant are abligatia s& urmareasca si sa verifice buna desfagurare a procesului de
aprovizionare privind distributia catre elevi/prescoelari a pachetului alimentarfmesei calde.

Controlul privind sigurania slimentelor se realizeaza de catre autoritatile publice abilitate, potrivit
competentelor legale.

Monitorizarea gi evaluarea implementiarii Programului national “Masa sanatoasa » prin
indicatori de eficienta si impact

Pentru monitorizarea gi evaluarea implementdrii Programului national "Masa sanatoasd”, precum si
pentru stabilirea maswrilor necesare pentru remedierea deficientelor aparute in derularea acestuia, se
aplica indicatorii de eficientd si de impact si se utilizeaza modelul de raport pe care trebuie sa i
elaboreze unitatea de invatamant, conform prevederilor de mai jos.

Coordonarea PNMS la nivelu! unitafii de nvalamant se realizeazs prin desfagurarca unor activitati, fara
a se limita la acestea, precum receplia produselor alimentare, evidenta zilnicd a liviari megei
calde/pachetului alimentar gi complelarea formularelor de raportare periodica.

La nivelul unitdti de Tnvaldmant se elaboreaza §i se transmite Inspectoratului Scolar un raport
semestrial cu privire la derularea PNMS,
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Indicatorii de eficientad evalucazd masura in care calitatea produselor, a serviciilor alimentare si gradut
de satisfactie a beneficiarilor programului au fost atinse, cu resursele alocate.

Indicatorii de eficient3 sunt:

a) calitatea zilnica a suportului alimentar: aportul caloric adecvat varstel, conform etichetei nutritionale:
b) calitatea zilnicd a suportului alimentar: diversitatea produselor alimentare servite beneficiaritor:

¢) calitatea zilnicd a suportului alimentar: echilibrul nutritional al produselor alimentare servite
beneficiarilor;

d) conditiile de pastrare a produselor inainte de servire;

e) intervalul de timp de la livrare pan4 la servirea mesei;

f) calitatea condiifitor de servire a meset:

g) disponibilitatea resurselor umane: necesitatea suplimentdrii personalului necesar derutsri PNMS,
prin detasare, delegare sau angajare;

h) managementul restusilor alimentare;

i) risipa alimentara;

j) gradul de satisfactie al elevilor;

k) gradul de satisfactie al parintilor/reprezentantitor legali.

Indicatorii de eficientd sunt apreciati prin intermediul unei scale de Ia 1 la 3, cifrele
reprezentand:

1 - nesatisfacator;

2 - bing;

3 - foarte bine.

Calitatea produselor si a serviciilor oferite pentru implementarea Programului national "Mas3
sanitoasi™ este apreciata pe baza unui set de instrumente, alcétuit din:

a) grila de monitorizare a calitétii produselor si a serviciilor oferite Ja nivelul unitdtii de invadmant;

b) chestionar de satisfactie cu privire la calitatea produselor si a serviciilor - pentru elevi:

¢) chestionar de satisfactie cu privire la calitatea produselor si a serviciilor - pentru parinti/reprezentant

legali,

Setul de instrumente pentru aprecierea calitatii produselor si a servicillor oferite In cadrul Programului

national "Masa sé@natoasa" este prevazut in anexele procedurii.
Chestionarele de satisfaclie cu privire la calitatea produselor si a serviciilor - pentru elevi si pentru
parinti/reprezentanii fegali se aplica unui esantion de minimum jumatate din numarul de beneficiari din

unitatea de Tnvatamant.

Indicatorii de impact se referd la evaluarea pe termen mediu si lung a beneficiilor implementarii
Programului national "Mas3 sinétoass”,

Indicatorii de impact sunt:

a) participarea scolara;

b) calitatea educatiei, apreciatd prin rezultatele gcolare obtinute de pregcolari/elevi si, respectiv, prin
procentul de cadre didactice necalificate din numdrul total de cadre didactice, raportat la anul scolar in

curs.
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Participarea gcolard este raportaté la anul scolar anterior celui in care se face selectia si este analizats in
funclie de nivelul de invatamant, iar calitatea educatiei este apreciatd prin rezultatele gcolare obtinute
de pregcolari/elevi, in functie de nivelul de invatamant, oblfinute in anul scolar anlerior celui in care se
face selectia.

Calitatea educaliei este apreciatd si prin procentul de cadre didactice necalificate din numarul total de
cadre didactice, raportat la anul scolar in curs,

Numirea responsabilului de program

Conducerea unitafii de invatdmant desemneaza un responsabil de program care poate fi din categoria
personal didactic, didactic auxiliar sau administrativ, cu exceplia personalului de ingrijire si de
intretinere. Pentru structurile scolare arondate se desemneazsd cate un responsabil la nivelul fiecarei
structuri.

Responsabilul completeazé Grila de monitorizare a calitatii produselor si serviciilor la nivelul unitatii de
invaldmant, prevazutd in anexele procedurii. La nivelul unitétii de invatamant se completeaza semestrial
Grila de manitorizare a calitdtii produselor §i a serviciilor oferite la nivelul unitafii de invaiamant (la
finalul lunii iunie si 1a finalul lunii decembrie) gi sunt aplicate si colectate chestionarele de satisfactie cu
privire la calitatea produselor si a serviciilor pentru elevi gi, respectiv, pentru parinti/reprezentanti legali.
Informatiile/Sugestiile furnizate de elevi i de parintifreprezentati legali prin cormpletarea chestionarelor
de salislactie cu privire la calitatea produselor si a serviciilor sunt meniionate in rapoartele intocmite
semestrial la nivelul unitdlii de Tnvad{dmant preuniversitar, conform modelului previzut in anexele
procedurii §i sunt analizate in vederea Imbunattirii implementarii programului.

Evaivarea pe termen mediu gi lung a beneficiitor implementarii Programuiui national "Masa sinitoasa”
se realizeazd pe baza unei grile de evaluare si se completeaza doar in raportul ultimei luni de
implementare a programului din anul scolar in curs.

Unitatea de Tnvalamant, prin implementarea acesiui program, este supuss inspecliei sanitare de stat,
care este realizatd de caire personalul Tmputernicit din cadrul Directiei de Sanstate Publica, conform
competenielor legale, precum si controalelor sanitar-veterinare si pentru siguran{a alimentelor realizale
de catre personalul imputernicit din cadrul directjilor sanitar-veterinare si pentru siguranta alimentelor,

8.4.3. Valorificarea rezultatelor activitatii:
Rezultatele activitatii vor fi valorificate de toate compartimentele implicate din unitate.
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9. Responsabilitafi

8.1, Conducétorul unitatii;
- Aproba progedura
- Asigura implemenitared si mentinerea procedurii.

9.2, Compartimentele i persoanele implicate
- Aplicd si mentin procedura;

- Realizeazé activithiile descrise la termenele stabilite in preézenta procedurd.
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10. Formular de evidentd a modificdrilar

Nr. Crt | Editia Data Revizia Data Nr. Descrierea Semnatura conduchtorului
editiei reviziei pagy. modificaril departamentului
1 2 3 4 5 5 7 8
10.1 16.01.2026
11. Formular de analizi a procedurii
Nr. | Compartiment | Conducitor inlocuitor de Avxiz favorabil Aviz Semnitura Data
crt, compartiment drept sau nefavorahbil
Nume gi delegat
prenume Semnatura Data Observatii
1. | Adminislrativ 16.01.2026
2 SCIM Szekely Lucia- 16.01.2026
Florina
3. Didactic Szekely Lucia- 16.01.2026
Florina
12. Lista de difuzare a procedurii
Nr. ex, Compartiment Nume si Data Semnatura Data Data intrarii in vigoare Semnatura
prenume primirii retragerii a procedurli
1. Conform Procesului Verbal de predare-primire.
13. Anexe
Nr. Crt Denumirea anexel Elaborator | Aproba Numar de Arhivare
axemplare
1 2 4 5 &
133 Anexa 1 - Declaralle pe proprie raspundere -
132 Anexa 2 - Narme respectate in pregatirea mesei = -
133 Anexa 3 - Decizie numire responsabil Program national - -
Masa sanatoasa
134 Anexa 4 - Decizie numire responsabil structura Program - -
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13.7 Anexa 7 - Decizie numire persoane responsabile cu - -
servirea mesel calde
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Declaratie. pe propria rispundere a elevului major/pAriniclui/reprezentantului

legal/ocrotitorului legal
DECLARATIE

o , hasout(®) la data de

Subsemnatul(a), o
5 legitimat(3d) cu Clfpagaport seria numérul

, elev/pirinte/reprezentant legal/ocrotitor legal al rminorutui

__,n#sout ladatade . declar pe

propria réspundere ¢4 pregeolarul/elevul

0 cu/fiul/fiica mew/mea sunt/este alergic() la

m] am/arce intoleran|a alimentarg la

o am/are probleme de sinalate care negesiti un regim alimeniar special, precizat de citre

medicul curant/imedicul de familie in docurhentele atagale

3

o ewfiul/fiica mew/mea aparfin/aparfine unej religii carc restricjioncazi consumul de

o alta situatie:

Data:

Semnitura:



NORMELE MINIME OBLIGATORII

care trebuie respectate fn pregitirea mesei pentru pregeolari si elevi

I. Nu sc adaug aditivi alimentari, conservanti sau orice al{ tip de potentiatori de arome si gust
in cazul mancarurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta unj (atitor de Invi{Amant
sau la nivelul unitéyilor de tip catering si care urmeazi a fi servite prescolarilor si elevilor; de
asemenea, produsele de origine animali say nonanimali din care se prepard aceste mancéruri
trebuie sd respecte legislatia in vigoare privind aditivii permisi a 1 addugati in alimente.

2. Ceapa pregtitd in prima [aza a ctapei de gatire nu se prijegte, ci sc tndbusi cu apa.

3. Sarea iodatd utilizatd trebuic si respecte legislajia in vigoare privind aditivii permisi a fi
adiugati In alimente.

4. Livitarea asocierii alimenielor din aceeasi grupa la felurile de méancare servite, de exemplu,
la masa de prinz nu s¢ vor servi felul 1 si felul 2 preponderente cu glucide -~ cercale, ca, de
exemplu, supa cu gilusti §i friptura cu garnitura din paste f3inoase, ci din lc gume,

5. Nu se vor permite méncérurile precum locituri priijite. Oudle se recomandi a i servite ca
omletd la cuptor,

6. Se recomandd imbogitirea ratiei fn vitamine si siruri minerale prin folosire de salate din
cruditafi §i adidngarc de legume-frunze in supe si ciorbe.

7. Interdictia folosirii cremelor cu oud si friged, a maionezelor, indiferent de anotimp, precum
st a oudlor fierie, nesectionate dupi fierbere.

8. Méncarca livratd trebuie gatita in dimineaga zilei in care se serveste, pastrandu-se in conditii
sanitar-veterinare $i pentru siguranga alimentelor, precum si in conditii igienico-sanitare si la
temperaturi corespunziloare, conform legislatiei in vigoare.

9. Unitéfile de invatdmant in care se desfigoara Programul au obligativitatea de a pastra, in
condifii de temperaturd corespunzitoare, timp de 48 de ore, probe din alimentele servite
copiilor,

NOTA:

Varianie orientative de meniu care includ sugestiile Institutului Najional de Sanitate Publica:

1, ciorbd de legume;

2. supa de pui cu legume;

3. ciorbi de vacuia cu legume;

4. legume cu piept de pui/carne slaba de pore la gratar;

5. mdncare de mazdre cu piept de puifcarne slaba de porc/vila,



6. pilaf cu legume s fis#tei de pui;

7. piure de:morcov cu-gratar deé pui/carne slabd de porc;

8. piure de cartofi, salati cu piept de curcan;

9. mancare de varzi dulce cu fripturs la cuptor;

10. ghiveci de legume cu puifcamne slabj de perc;

I'. orez cu legume si pui/came slabi de parc/viti la tava;

12. sufleu de broceoli cu branza;

13. cartof] gratinati, salatd cu piept de pui la gritar;

14. tocani de légiime cu orez brun;

15. piure de cartofi cu sfecls si chifieluge de legume la cuptor;

16. omleta cu legume - ardei, ciuperci, ceapd verde §i brénzi telemea;

17. sufleu de conopid, broceoli si branza la cuptor;

18. dovlece] umplut cu brdinzi la cuptor;

19. ciupetci la cuptor umplute cu branzs, pentry copiii cu varsta mai maie de 7 ani;
20. macarpane ¢u. brinzi;

2]. cartofi franfuzesti, 1a cuptor, cu brénzi si ou;

22. quinoa cu legume;

23. sandvici cu unt, gunca, cageaval §i legume - rogii, castravete, salati;

24. sandvici cu piept de pui la grétar sau pulpi de pui dezosats la gritar cu legume crude -

gogosar, varzi, morcov.



